
  

Maak compressietherapie  

makkelijker!

Arion aan- en uittrekhulpen
voor medische compressiemiddelen



De specialist in aan- en uittrekhulpen voor 
medische compressiekleding 
Compressietherapie is een behandeling waarbij mensen een  
kledingstuk krijgen dat druk uitoefent op een lichaamsdeel. Het is 
voor hen en hun zorgverleners vaak een hele worsteling om zo’n 
kledingstuk aan te krijgen. Arions CEO Erik Joosten wilde daar wat 
aan doen. Het werd zijn ambitie om oplossingen te bedenken voor 
deze problemen en patiënten minder afhankelijk te maken. 

Hij wilde compressiedragers hun vrijheid en waardigheid teruggeven, 
en een glimlach op hun gezicht toveren. Daarom ontwikkelde Arion 
in 1994 de eerste aantrekhulp van textiel voor medische compres-
siekousen. 

Het leidde tot een eenvoudige oplossing en een gepatenteerd  
product: Easy-Slide, dat handig, makkelijk en veilig is in het gebruik. 
Easy-Slide maakt compressietherapie makkelijker voor mensen die 
compressiekleding dragen en voor hun zorgverleners, elke dag 
weer. 

Easy Safe Simple

Maak uw leven  

makkelijker met  

Arion Slide Solutions!

Hoe Easy-Slide het leven van mensen heeft 
veranderd
Het was niet makkelijk om de eerste aantrekhulp voor medische com-
pressiekleding op de markt te brengen. Er was namelijk geen enkele 
ziektekostenverzekering die hem wilde dekken. Erik ondervond in het 
begin veel weerstand uit de zorgsector. Maar het was zijn missie om 
het leven van mensen te veranderen, dus hij gaf niet op. 

Hij zal nooit de hartverscheurende ansichtkaart vergeten, die hij in 1994 
van Emily D. kreeg. Daarin vertelt ze over haar herwonnen vrijheid: 

‘Dankzij Easy-Slide heb ik mijn vrijheid terug. Want nu kan ik mijn 
steunkousen zelf aantrekken. Jullie hebben mijn leven ten goede 
veranderd!’ 

Dat is wat Arion met zijn Slide Solutions wil bereiken: een positieve 
impact, die het leven van mensen kan veranderen. 

Het origineel sinds 1994 
Nadat het patent van/op Arion Easy-Slide was verlopen, hebben 
velen het geprobeerd na te maken. Maar geen enkel product heeft 
de kwaliteit en glij-eigenschappen van Easy-Slide kunnen evenaren. 

Vertrouw alleen het origineel! 



Arion Dactyna

Aan 

Arion Easy-Slide Arm

Aan 

Arion SlideX

Aan 

Arion Sim-Slide®

Aan + Uit

Arion Magnide® 2in1

Aan + Uit

De juiste oplossing voor vele  

soorten compressiekleding

Veilig aan te trekken
     
•   Verkleint het risico dat de huid beschadigt: is bijzonder waar- 
   devol bij een zeer gevoelige huid of open been (beenulcera). 
•   Zorgt dat compressiekleding langer meegaat, want het voor- 
   komt dat u de kleding met uw vingers of nagels beschadigt. 
•   Zorgt dat de oorspronkelijke compressie langer behouden 
   blijft en voorkomt dat de kleding te veel uitrekt en vervormt. 

Makkelijk in gebruik
    
•   Minimaliseert de wrijving tussen compressiekleding en huid. 
•  Vermindert de fysieke belasting voor zowel de drager als 
   zorgverlener. 
•  Bevordert de zelfredzaamheid van dragers van compressie- 
   kleding. 

Eenvoudige oplossingen
     
•   Voor vele soorten compressiekleding: kousen, panty’s, arm- 
   kousen en handschoenen. 
•   Ontworpen voor verschillende vormen en maten armen en 
   benen*. 
•   Vergroot de therapietrouw bij compressietherapie. 

*Op aanvraag kunnen we producten op maat maken: vraag ernaar bij uw  

vakhandel of Arion! 

Arion aan- en uittrekhulpen  

Voordelen van de producten



Accessoires die u in combinatie m

AanUit

cm

  Art. Nr.       Größe             Handgröße
   
  Eo8030       Small              < 7,5 cm  
  Eo8010       Medium         7,5 - 8,5 cm  
  Eo8020      Large              8,5 - 9,5 cm  
  Eo8040      Extra large      > 9,5 cm  

  

Aan

cm

HandbreedteMaat

Anti-slip handschoenen als extra aan- en uittrekhulp in 
combinatie met de andere Arion hulpmiddelen

Deze handschoenen bieden de gebruiker extra grip en helpen bij 
het soepel aantrekken van compressiekousen, armkousen en  
compressiehandschoenen. Zij voorkomen dat aan de compressie-
kleding wordt getrokken en beschermen tegen beschadigingen 
door sieraden of vingernagels. Dit draagt bij tot het behoud van 
het materiaal en de verlenging van de levensduur van de compres-
siekleding. 
  
De Arion anti-slip handschoenen bevatten latex.

Onderhoud: 

et Arion aantrekhulpen gebruikt

UitAan

Anti-Slip
Mat

Anti-slipmat om het aan- en uittrekken van compres-
siekousen makkelijker te maken, als aanvulling op de 
Arion aantrekhulp. 

•   Zorgt voor een zacht oppervlak dat niet glijdt. 
•   Maakt het makkelijker om de kous op de juiste plaats op de hiel 
    te krijgen. 
•   Lichtgewicht en makkelijk in gebruik 

De Anti-Slip Mat is latex vrij 

Art. Nr: E08003 
Afmetingen product: 37,5 x 19,5 x 0,5 cm 

Onderhoud:
Reinigen met milde zeep en water, aan de lucht laten drogen. 



Aantrekhulp voor kousen en pant

Twee oplossingen in één product: aan- en uittrekhulp 
voor compressiekousen en -panty’s. 
Dankzij de unieke glij-eigenschappen verminderen Magnide®

2in1 en Sim-Slide® de wrijving tussen uw been en de medische 
compressiekous. Daardoor kunt u de kous makkelijk aantrekken, 
zonder eraan te trekken. 

Onze aantrekhulpen zijn ontworpen voor verschillende vormen 
en maten armen en benen. Dat is vooral belangrijk voor mensen 
met oedeem in de onderbenen. Magnide® 2in1 en Sim Slide® zijn 
simpele oplossingen voor vakmensen en patiënten, en maken 
medische compressietherapie comfortabeler. 

Voor kousen  
met een gesloten teenstuk

Voor kousen  
met een open teenstuk

Instructievideo: 

Aan + UitAan + Uit

 Art. Nr.     Größe             Schuhgröße
  
  Eo1540       Medium         ≤ 38,
  Eo1541        Large              39 - 43
  Eo1542        Extra large      ≥ 44

  Die Größe XL ist auch 
für breite Füße mit einer 

   cA Größe bis 28 cm geeignet

XL ook geschikt voor extra brede voeten  
(voetomtrek tot 28 cm)

 Art. Nr.     Größe             Schuhgröße
  
  E0SL01       Small              ≤ 34 - 36
  E0SL02      Medium         37 - 38,5
  E0SL03       Large              39 - 41
  E0SL03       Extra large      ≥ 42

34 - 36

4

Maat Schoenmaat Maat Schoenmaat

ty’s

Verlengstuk om medische compressiekousen en panty’s 
aan- en uit te trekken. U combineert SlideX altijd met 
een andere aantrekhulp, zoals Magnide® (2in1), 
Easy-Slide of Sim-Slide®.   
Arion SlideX bedekt het been en vermindert wrijving en pijn 
vanaf de enkel tot aan de knie en ook het bovenbeen.*
Arion SlideX biedt compressiedragers en zorgverleners een 
makkelijke oplossing om compressiekousen en -panty’s aan- en 
uit te trekken van bij: 

•   Een open wonden met een wondpleister of verband**
•   Open been (beenulcera) 
•   Een onderbeen dat dikker is dan gemiddeld  
   (bijv. door lipoedeem of lymfoedeem) 
•   Hoge kousen of panty’s 

Aan

 Art. Nr.     Größe             Der Umfang 
                                            des Beines

 Eo1520       Medium         ≤ 40
 Eo1521        Large              ≤ 60
 Eo1522        Extra large      ≤ 100

2 53

*Maat L en XL zijn langer en bedekken het bovenbeen: dit zijn de juiste 
maten als aantrekhulp bij kousen of panty’s tot aan de lies. 
**Dek open wonden met een passend verband af voordat u de kous  
aantrekt. 
***Van het breedste deel van het been 

Instructievideo: 

cm

cm

cm

Omtrek van 
het been***

Maat



Aantrekhulp voor armkousen en 

De gebruiksvriendelijke aantrekhulp voor medische 
armkousen 

Met de aantrekhulp Easy-Slide Arm is het aantrekken van een 
armkous kinderspel. U of uw zorgverlener heeft niet veel kracht 
nodig. U trekt de aantrekhulp gewoon over de arm en laat de 
armkous eroverheen glijden. Easy-Slide Arm bevordert de zel-
fredzaamheid van degene die de armkous draagt, omdat hij of 
zij geen hulp meer nodig heeft van anderen. Dat vergroot ook 
de therapietrouw. 

Aan 

*

               

*    Armlengte van de punt van de middelvinger tot de oksel.

**  Voor een volledige verdeling van de Easy-Slide Arm over uw arm,
     raden wij aan om de omtrek van het breedste deel van uw arm
    minimaal 1 cm (0.4") kleiner is dan de maximale productomtrek.

     Als dit niet mogelijk is met de huidige beschikbare maten, vraag
     dan uw wederverkoper of Arion om een op maat gemaakt
     product.

Arm
lengte

  Art. Nr.     Maat           Armlengte*  Maximale omtrek**

  Eo1505      Medium     59 - 67 cm 45,6 cm 
  Eo1506     Large          > 67 cm 57,6 cm 

  

  

Instructievideo: 

  Art. Nr.     Maat           Vingeromtrek Vingerlengte
   
  Eo1571      Small          5,5 – 6,5 cm 6,5 cm 
  Eo1572      Medium     6,5 – 7,5 cm 7,5 cm 
  Eo1573      Large          7,5 – 9 cm 8,5 cm 

  

  

Aantrekhulp voor medische compressiehandschoenen 
met open vingertoppen. 

Bij aandoeningen of beperkingen waardoor uw vinger-, hand- of 
armgewrichten niet goed functioneren of bij een beperkte grijp-
functie van uw hand, is het bijna onmogelijk om uw compressie-
handschoenen correct aan te trekken. Arion Dactyna is ontworpen 
om dragers en hun zorgverleners daarbij te helpen. 

Dactyna wordt aanbevolen bij: 

•   zeer ontstekingsgevoelige of zeer degeneratieve gewrichtsaan- 
    doeningen 
•   verlammingen 
•   ziekten die vergroeiingen veroorzaken 
•   misvormingen aan handen of vingers 
•   verwondingen en amputaties 
•   brandwonden aan handen of vingers 

m                        
m                        

                         
der UmfangOmtrek          

die Länge

Aan

Lengte

compressiehandschoenen

Instructievideo: 



 Art. Nr.     Maat              Vingeromtrek Vingerlengte
   
  Eo1770     Extra Small    � 5,5 cm 6 cm 

  

  

m                        
m                        

                         
der UmfangOmtrek          

die LängeLengte

Medische compressiekleding bij kinderen is voor zowel het kind 
als zijn ouders of verzorgers een lastige taak en kan voor de  
patiëntjes zeer pijnlijk zijn. Maar wil de therapie succesvolzijn, 
dan is het absoluut noodzakelijk dat het kind de kleding elke 
dag draagt. Daarom heeft Arion een speciale aantrekhulp voor 
kinderen ontwikkeld, om het aantrekken makkelijker te maken. 
Denk aan handschoenen, armkousen, beenkousen of panty’s 
die kinderen dragen om brandwonden, verbranding of littekens 
te genezen. 

De compressiekleding gaat de ontwikkeling van littekens tegen 
en helpt verdere littekenvorming te voorkomen. Bovendien 
helpt de compressiekleding de littekens sneller en beter te  
genezen. 
  
Onze aantrekhulpen zijn gemaakt van bijzonder glad materiaal, 
zodat er weinig wrijving is op de huid van het kind als hij of zij 
de kleding aantrekt. Deze dagelijkse taak kost de verzorger daar-
door minder moeite en is voor de patiëntjes minder belastend 
dan zonder aantrekhulp. 

Arion aantrekhulpen  

voor kinderen

Aan

Instructie:

Aantrekhulp voor medische compressiehandschoenen 
met open vingertoppen

Aantrekhulp voor medische compressiearmkous en 
beenkousen met een open teen 

Aantrekhulp voor medische compressiekousen met 
gesloten teen

Aan

Aan

  Art. Nr.      Maat                Schoenmaat
   
  Eo1712      Small                � 36  
   

  

  Art. Nr.     Maat              lengte
   
  Eo1700    Extra Small    29,5 cm 
  Eo1701     Small             39,5 cm 
   

  

  

Instructievideo

Instructievideo



Nicht in den Trockner geben

    Arion aan- en uittrekhulpen voor medische compressiekleding 

         Aan- en uittrekhulpmiddelen voor kousen en pantykousen 
    

Aantrekhulpmiddel 
voor armkousen 

Aantrekhulpmiddel 
voor handschoenen 

Aan

A A A A A B A A

Aan + Uit Aan + UitAan Aan

Aan Aan

Open teenstuk 

Gesloten teenstuk 

Functie 

Maten

Onderhoud

               A:

Uit

*  Maat L en XL zijn langer en bedekken het  
   bovenbeen: dit zijn de juiste maten als aan- 
   trekhulp bij kousen of panty’s tot aan de lies. 

In combinatie met 
een ander Arion 
aantrekhulp

  Art. Nr.     Maat                          
    
      Eo1571        Small                      
   Eo1572       Medium                 
   Eo1573       Large                      

   

   

Maat         Vingeromtrek           
    
   Small         5,5 – 6,5 cm                 
Medium    6,5 – 7,5 cm                
Large         7,5 – 9 cm                   

   

   

Maat         Vingerlengte           
    
   Small         6,5 cm  
Medium     7,5 cm  
Large          8,5 cm  

   

   

                      
                      
                      

der Umfang

Maat         Armlengte*               
    
Medium    59 - 67 cm                      
Large         > 67 cm                        

   

   Maat         Max. productomtrek*
    
Medium    45,6 cm                       
Large         57,6 cm                       

   

   

  

             B:
30° handwas Niet bleken Niet drogen in de droger Drogen met handdoek Niet strijken Niet chemisch reinigen Gebruik geen bleekmiddel Niet strijken Niet chemisch reinigen Voorzichtig drogen in de  

      wasdroger (op lage temperatuur)Max. 60°C (bonte was) 30° handwas Niet bleken Niet drogen in de drogerNiet drogen in de droger Drogen met handdoek Niet strijken Niet chemisch reinigen Gebruik geen bleekmiddel Niet strijken Niet chemisch reinigen Voorzichtig drogen in de  Voorzichtig drogen in de  Voorzichtig drogen in de  Voorzichtig drogen in de  
      wasdroger (op lage temperatuur)      wasdroger (op lage temperatuur)Gebruik geen bleekmiddel      wasdroger (op lage temperatuur)Gebruik geen bleekmiddel      wasdroger (op lage temperatuur)

Voorzichtig drogen in de  
      wasdroger (op lage temperatuur)

Voorzichtig drogen in de  Voorzichtig drogen in de  
      wasdroger (op lage temperatuur)

Voorzichtig drogen in de  Voorzichtig drogen in de  
      wasdroger (op lage temperatuur)

Voorzichtig drogen in de  Max. 60°C (bonte was) Max. 60°C (bonte was) 

*   Armlengte van de punt van de middelvinger tot 
     de oksel. 
**  Voor een volledige verdeling van de Easy-Slide 
     Arm over uw arm,raden wij aan om de omtrek 
     van het breedste deel van uw arm minimaal  
     1 cm kleiner is dan de maximale productomtrek. 
     Als dit niet mogelijk is met de huidige beschik- 
     bare maten, vraag dan uw wederverkoper of 
     Arion om een op maat gemaakt product.

  Art. Nr.      Maat          Schoenmaat     
                         EoSL01       Small          34 - 36  
   EoSL02       Medium     37 - 38,5  
   EoSL03       Large          39 - 41  
   EoSL04       X-Large      ≥ 42  

                   

   

  Art. Nr.      Maat          Schoenmaat     
                         Eo1513         Medium     ≤ 38 
   Eo1514        Large          39 - 43  
   Eo1515         X-Large      ≥ 44  

                      

   

   

XL ook geschikt voor extra 
brede voeten  
(voetomtrek tot 28 cm)

  Art. Nr.      Maat          Schoenmaat
      Eo1540       Medium     ≤ 38 
   Eo1541        Large          39 - 43  
   Eo1542        X-Large      ≥ 44  

   

  Art. Nr.      Maat          Schoenmaat     
                         Eo1510        Small          34 - 36  
   Eo1511         Medium     37 - 41  
   Eo1512        Large          42 - 45  

   

   
XL ook geschikt voor extra 
brede voeten  
(voetomtrek tot 28 cm)

  Art. Nr.      Maat          Omtrek van  
                                         het been*      
      Eo1520        Medium     ≤ 40 cm  
   Eo1521        Large          ≤ 60 cm  
   Eo1522        X-Large      ≤ 100 cm   

   

   

  Art. Nr.     Maat                          
    
      Eo1505       Medium                  
   Eo1506      Large 
                                                      

   

   
*

Arm
lengte

Omtrek

die LängLengte

Alle producten kunnen worden gedesinfecteerd met een 70% ethanoloplossing.

  Art. Nr.      Maat          Schoenmaat     
                         Eo1500       X-Small      ≤ 33            
   Eo1501        Small          34 - 36  
   Eo1502        Medium     37 - 38,5  
   Eo1503        Large          39 - 41  
   Eo1504       X-Large      ≥ 42  

  
   

   






