
Droogdokkeneiland 15
5026 SP Tilburg

t +31 (0)13 536 38 07
f +31 (0)13 535 09 98

info@humanprotection.nl
www.humanprotection.nl

versie 1.00

Fabrikant:
J.T. Posey Company

5635 Peck Road
91006-0020 Arcadia

California, USA

• Indicatie: Patiënten/bewoners die slangen of infuus uittrekken, automutileren of agressie vertonen.  
• Contra-indicatie: Niet gebruiken bij fracturen of wonden. Let op bij personen met zeer smalle handen; 
de patiënt/bewoner zou er uit kunnen schuiven.

Monitor de patiënt regelmatig en let op comfort en veiligheid. Doe de bedhekken omhoog met bedhekbeschermers en zet 
het bed in de laagste stand. Zorg er voor dat geen lichaamsdelen bekneld kunnen raken bij verstellen van het bed. Volg het 

fixatieprotocol van uw instelling. Zie verder de veiligheidsinstructies: z.o.z. Zorg ervoor dat er altijd een veiligheidsmes in de buurt 
is om de banden door te snijden in panieksituaties!

Gebruiksaanwijzing 
Posey pols-, en enkelbanden 2750, 2755, 2792, 2793, 2798, 2799, 2800, 2801

De pols- en enkelbanden van Posey zijn met een kleur gecodeerd. Blauwe binnenvoering 
betekent polsband, terwijl de enkelband een rode binnenvoering heeft. De pols- en enkel 
banden hebben diverse soorten sluitingen met verschillende veiligheidsaspecten.

Basissluiting van klittenband (2750 en 2755)
Bevestig de band rond pols of enkel waarbij erop gelet moet worden 
dat het zachte neopreen als eerste rond de huid wordt aangebracht. 
Sluit vervolgens de klittenband delen over elkaar (fig. 1). De bevestiging 
aan de bedrand geschiedt ook door middel van klittenband. Leg de 
flapjes over elkaar zodat de band stevig vastzit (fig. 2)

Extra veiligheid door middel van slot (2792, 2793, 2798, 2799, 2800)
Sluit de band rond pols of enkel zoals bij figuur 1. De 2792 en 2793  hebben een slot aan 
de bevestigingsband voor het bed (zie fig. 3). Haal de band om een bedstang heen en 
voer deze door het geopende slot. Bepaal de juiste lengte en klik het slot dicht. De 2798 
en 2799 hebben nog een extra slot om de pols of enkel. Hier wordt de extra band rond de 
pols of enkel aangebracht en vervolgens door het geopende slot geschoven waarna het 
slot dicht geklikt wordt. 

De 2800 wordt rond de taille bevestigd met een slot. De 2801 wordt tussen de enkels 
bevestigd.

De banden mogen in de wasserij niet onder persplaten gelegd worden. Dit vernielt de 
sloten. De sloten dienen regelmatig gesmeerd te worden!!! (met bijv. siliconen-, teflon- of 
andere spray). Door het wassen spoelt het smeermiddel weg en werkt het slot stroef of 
weigert!!!

fig. 3
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Voor de exacte wasinstructies per product kijkt u op de labels van de producten.Voor de exacte wasinstructies per product kijkt u op de labels van de producten.

Algemene veil igheids- en wasinstructies

Veiligheidsinstructies

• De toepassing van vrijheidsbeperkende interventies moet zoveel mogelijk worden voorkomen.
• Pas vrijheidsbeperking enkel als laatste redmiddel toe en doe dit weloverwogen en multidisciplinair.
• Kies voor het minst beperkende en meest geschikte hulpmiddel in relatie tot het doel. Bovendien 
   moet de duur en omvang van de toepassing in redelijke verhouding tot de aanleiding staan.
• Het toepassen van vrijheidsbeperking is nooit 100% veilig. Continue monitoring is een vereiste. Het 
   gedrag van patiënten kan per seconde veranderen.
• Volg de richtlijnen en protocollen over vrijheidsbeperkende interventies binnen uw instelling.
• Breng zelf geen wijzigingen aan het product aan.
• Controleer het materiaal altijd op gebreken voordat u het gaat gebruiken. Verwijder afgekeurd 
   materiaal direct.

Wasinstructies

• Was het materiaal bij voorkeur in een waszak en indien van toepassing met gesloten klittenband.
• Stop het materiaal bij voorkeur NIET in de droger! Veel materiaal is hier niet of slecht tegen bestand. Onderdelen 
kunnen smelten. Wanneer de droger toch gebruikt wordt, droog dan alleen op lage temperatuur.
• Materialen die onderdelen bevatten zoals ritsen, zeilringen of matalen sloten, mogen beslist NIET onder persplaten 
gelegd worden. 
• In geval van een disposable product verdient het de voorkeur het product direct na gebruik te verwijderen     
en vernietigen. Om kostentechnische redenen kan de instelling ervoor kiezen het disposable product na reiniging  
opnieuw te gebruiken. De Wet op de medische hulpmiddelen verbiedt het hergebruik van disposables niet expliciet. 
Let wel: indien de instelling besluit een disposable product te hergebruiken is de fabrikant niet langer productver-
antwoordelijk! * 

*Bron: www.rivm.nl


